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ВВЕДЕНИЕ
В высших учебных заведениях преподавание дисциплины «Семьеведение» осуществляется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования, который предъявляет требования к обязательному минимуму содержания и уровню подготовки выпускников вуза по дисциплине «Семьеведение». 
Целью освоения дисциплины  "Семьеведение"  является формирование у студентов  обобщения и систематизирования данных различных отраслей знания о семейно-брачных отношениях, специфике семейных структур, историческом становлении социального института семьи и проблемах его трансформации на современном этапе, осветить вопросы государственной семейной политики и социальной защиты семьи, связанного с подготовкой кадров для социальных служб и учреждений в целом, предусмотренных ФГОС ВПО для данного направления.
В учебно-методическом пособии представлены темы, которые соответствуют требованиям обязательного теоретического минимума курса «Семьеведение». Знание основ семьеведения, предполагает изучение и получение студентами научных и специальных знаний. 
  Методические указания к написанию контрольной работы

В процессе изучения дисциплины студент готовит письменную контрольную работу (согласно учебному плану). При написании работы необходимо проявить навыки самостоятельной работы, показать умение пользоваться литературными источниками, директивными документами, фактическим материалом. Содержание работы необходимо излагать своими словами, логически последовательно. 

Начинать работу надо с тщательного изучения методических рекомендаций по изучаемой дисциплине. Далее надо подобрать необходимую литературу. В процессе написания работы можно привлечь дополнительную литературу, более углубленно рассматривающую различные аспекты темы. В случае затруднения в выборе литературы можно обратиться за консультацией к преподавателю. 

Обязательной является предварительная консультация, на которой уточняется вариант, обсуждается необходимость привлечения дополнительной литературы, а также основные направления разработки тем. Контрольная работа должна освещать основные вопросы в свете проработанной литературы и фактического материала, привлекаемого в качестве иллюстраций. 

Недопустимо дословное переписывание литературных источников, особенно устаревших. Как правило, не следует использовать периодическую печать, учебники, брошюры и статьи более чем пятилетней давности издания. 

Написание работы следует осуществлять в такой последовательности: после предварительной консультации с преподавателем необходимо подобрать соответствующий литературный и статистический материал. На основе изученного материала составить развернутый план, придерживаясь которого, следует излагать содержание темы. Фактические данные, примеры необходимо приводить по ходу изложения вопросов и лишь в отдельных случаях давать в виде приложения в конце работы. Значительно повышают ценность работы графики, диаграммы и другой иллюстрационный материал. Задачи решаются с приведением расчетных схем, формул, таблиц и подстановкой всех числовых значений в расчетные зависимости. Результат решения записывается без промежуточных вычислений с обязательным указанием размерности вычисляемой величины. Вывод или ответ решения записывается в конце решения и выделяется. 

Работа должна быть написана четко, разборчиво, с полями для замечаний. Оформление работы должно осуществляться следующим образом: в начале работы пишется перечень вопросов, затем подробный план с нумерацией пунктов и подпунктов. 

В конце работы указывается список использованной литературы, дата написания работы, подпись студента. Материалы первоисточников, цифровые данные, примеры из практики(опыта) должны быть даны с указанием источника, откуда они взяты (автор, название работы, издательство, год издания, страницы). Если источники не указанны, работа может быть не зачтена. Недопустимым является сокращение слов, небрежное оформление работы. Объем контрольной работы примерно 20-22 страницы тетрадного формата или 10-12 страниц компьютерного текста, страницы должны быть пронумерованы. 

Выполненная контрольная работа сдается в университет на рецензирование в соответствии с учебным графиком. Студенты, получившие контрольную работу после проверки, должны внимательно ознакомиться с рецензией и с учетом замечаний и рекомендаций доработать отдельные вопросы или устранить замечания. 

Не зачтенная контрольная работа дорабатывается и сдается вместе с рецензией на повторное рецензирование. 

Зачтенная контрольная работа предъявляется при сдаче зачета или экзамена. 

Вариант контрольной работы определяется каждому преподавателем, читающим лекции, или назначаются для группы по двум последним цифрам номера зачетной книжки студента.
Работа с литературой

Работа с литературой - это обязанность студента. Преподаватель лишь помогает ему определить основные направле​ния работы, указывает наиболее важные научные источники, ко​торые следует использовать при изучении дисциплины, разъясняет, где их можно отыскать.

Список литературы к учебной программе дисциплины оформлен в соответствии с требованиями действующего стандарта и состоит из основной и дополнительной литературы, и является своеобразным навигатором в поиске необходимой информации в процессе изучения дисциплины; однако не может ограничивать студента лишь предложенными в списке источниками, студент в праве самостоятельно подбирать необходимые ему источники.

При подборе необходимой литературы рекомендуется в первую очередь просмотреть каталоги и картотеки библиотеки вуза, областной и городской библиотек, провести при необходимости поиск в теле​коммуникационной сети Интернет. Систематический каталог библиотеки может дать представление об объеме литературы по изучаемым темам. Однако не следует ограничиваться только ка​талогом, так как он отражает лишь книги, находящиеся в фонде данной библиотеки. Необходимо определить круг других библио​графических источников, использовать справочную литературу, энциклопедии, конспекты прослушанных лекций, материалы производственной практики, специальные источники: научные монографии, статьи, сборники, иные материалы. Пристальное внимание следует уделить периодической печати, другим средст​вам массовой информации, что будет способствовать расшире​нию кругозора, эрудиции студента, дальнейшему развитию его творческого потенциала.

При подборе литературы целесообразно обращаться к источникам философского, юридического, социологического, экономического, исторического, психологического, культуроло​гического характера. Исследованию подлежат не только отечест​венные, но и зарубежные работы. При чтении литературы нужно уделить внимание встречающимся в книгах и статьях ссылкам на работы других авторов. Эти ссылки ценны тем, что выделяют главы и страницы той или иной книги, имеющие отношение к ис​следуемой теме.

Рекомендуется с самого начала изучения дисциплины вести личную библиографическую картотеку и тщательно заносить в нее сведения об изданиях. Картотека удобна тем, что в нее всегда можно добавить новые материалы, по ней легко контролируется полнота подбора литературы, быстро находятся нужные записи. 

Составив список литературы, подлежащей изучению, студент может показать их преподавателю, который может отметить пропущенные работы, дать совет по вопросу последовательности ознакомления с по​добранной литературой, указать особенно важные в теоретическом и практическом отношении вопросы, на которые следует обра​тить особое внимание исходя из специфики изучаемой проблемы.

С первых шагов изучения дисциплины студенту рекомендуется приучить себя к выписке необходимого материала из литератур​ных источников. Желательно составлять краткий конспект каж​дой изученной статьи, монографии и т. д. Это позволит накопить материал и облегчит дальнейшую работу при подготовке к семинарским занятиям, экзаменам и зачетам, написанию письменных работ и пр.

Накопленный в ходе изучения литературы материал подвер​гается обработке и анализу, приводится в определенную систему, классифицируется по группам применительно к обозначенным в учебной программе темам.

Анализ фактического материала активизирует творческую деятельность студента, способствует возникновению у него соб​ственных взглядов по рассматриваемым вопросам. В результате складываются суждения, которые и образуют содержание изучаемого курса.

Приложение № 1

Тематика контрольных работ 
ВАРИАНТ № 1

1. Охарактеризуйте основные принципы семьеведения и феминологии.

2. Какова роль семьеведения и феминологии в профессиональной подготовке бакалавров по социальной работе?

3. Понятие брака в общеупотребительном смысле.

4. Исторический подход к изучению семьи.
ВАРИАНТ № 2

1. Традиционные функции семьи.

2. Модели семьи в современном российском обществе.

3. Охарактеризуйте современную российскую семью.

4. Культура семейно-брачных отношений: понятие, научные исследования,  характеристики и компоненты.
ВАРИАНТ № 3

1. Структурные элементы культуры семейно-брачных отношений и их характеристика.

2. Функции культуры семейно-брачных отношений и их характеристика.

3. Факторы формирования культуры семейно-брачных отношений.

4. Семья как объект социальной защиты.
ВАРИАНТ № 4

1. Общая характеристика семей социального риска.

2. Многодетная семья и ее основные проблемы. Социальная помощь многодетной семье.

3. Проблемы молодой семьи и ее положение в современном обществе. Социальная помощь молодой семье.

4. Социальная защита материнства и детства в современных условиях.
ВАРИАНТ № 5

1. Социально-психологические проблемы семьи с ребенком-инвалидом. Технологии социальной работы с семьями с ребенком-инвалидом.

2. Специфические проблемы неполной семьи. Социальная помощь неполной семье.

3. Характеристика общих и специфических проблем семьи безработных. Направления деятельности социальных служб в решении проблем безработных.

4. Критерии и показатели семейного неблагополучия. Формы, этапы и содержание социальной работы с неблагополучными семьями.
ВАРИАНТ № 6
1. Охарактеризуйте классификацию супружеской совместимости и дисгармонии в браке.

2. Развод как социальное явление. Социальные последствия разводов. Стратегии поведения в разводной ситуации.

3. Виды супружеского консультирования. Типы супружеских проблем и основные концептуальные подходы к их разрешению.

4. Организация, формы и содержание супружеского консультирования на разных его этапах.
ВАРИАНТ № 7

1. Факторы формирования представлений молодежи о семейно-брачных отношениях.

2. Роль семьи в формировании полоролевого поведения.

3. Готовность молодежи к браку: понятие, виды, структурные компоненты.

4. Роль семьи в возникновении психотравмирующих состояний.

ВАРИАНТ № 8

1. Территориальные центры социального обслуживания семьи и детей как инновационная технология социальной работы с семьей.

2. Функции социального работника службы помощи семье и детям.

3. Этапы формирования и развития государственной семейной политики.

4. Основные нормативно-правовые документы, составляющие базу государственной семейной политики РФ.
ВАРИАНТ № 9

1. Характеристика современных тенденций демографического развития семьи и их обусловленность изменениями в образе жизни (урбанизация, изменение положения женщин в обществе, семье, издержки социально-экономического развития).

2. Мужчины и женщины как субъект общества.

3. Сущность полоролевого поведения мужчин и женщин.

4. Женский вопрос и его эволюция.
ВАРИАНТ № 10

1. Социально-исторический анализ положения женщин в России и за рубежом.

2. Профессиональная деятельность  и социальный статус женщин в обществе.

3. Концепции гендерной дифференциации.

4. Гендерные различия в когнитивной сфере и  способностях.
ВАРИАНТ № 11

1. Гендерные аспекты социальной работы.

2. Культурное взаимодействие и трансформация традиционных гендерных стереотипов и гендерных ролей.
3. Проблемы молодой семьи и ее положение в современном обществе. Социальная помощь молодой семье.
4. Роль семьи в возникновении психотравмирующих состояний.
Приложение 2

Экзаменационные вопросы
1.
Семья как социальный институт.

2.
Семья как малая группа.

3.
Сущность семьи.

4.
Функции семьи.

5.
Типологизация семейных структур.

6.
Исторические формы брака.

7.
Жизненный цикл семьи: стадии, продолжительность, периодизация.

8.
Неполнота жизненного цикла семьи и её причины.

9.
Внутрисемейные роли.

10.
Домашнее хозяйство семьи.

11.
Семейный бюджет.

12.
Брачный отбор: эндогамия и экзогамия, гомогамия, гетерогамия.

13.
Феминизм.

14.
Семья и социальный статус личности.

15.
Брачное поведение и факторы его определяющие.

16.
Неполная семья и её проблемы.

17.
Многодетная семья и её проблемы.

18.
Семья с ребенком-инвалидом.

19.
Насилие в семье.

20.
Социокультурные стандарты репродуктивного поведения.

21.
Моделирование репродуктивного поведения.

22.
Сексуальная культура и её типы.

23.
Половая мораль: основные исторические типы.

24.
Родительское поведение и права ребенка.

25.
Семейные конфликты: причины и пути разрешения.

26.
Развод.

27.
Внутрисемейные отношения.

28.
Пожилые люди в семье.

29.
Сексуальное поведение.

30.
Основные тенденции и закономерности сексуального поведения в современном мире.

31.
Добрачное сексуальное поведение.

32.
Контрацепция, её виды и эффективность.

33.
Сексуальное поведение подростков.

34.
Современный гражданский брак.

35.
Здоровье семьи.

36.
Методики изучения семьи.

37.
Социальные службы и семья.

38.
Неблагополучная семья.

39.
Семейная политика.

40.
Проблема кризиса семьи.

41.
Семьеведение и его место в системе наук, изучающих семью.

42.
Основные направления исследования семьи российскими и зарубежными специалистами.
Приложение 3
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	Авторы, составители
	Заглавие
	Издательство, год
	Количество

	1
	Лукьянова Инна
Евгеньевна,
Прохорова Эльза
Модестовна
	Семьеведение: Учебное пособие
	Москва: ООО "Научно-
издательский центр
ИНФРА-М", 2014
	ЭБС

	2
	Черняк Евгения
Михайловна
	Семьеведение
	Москва: Издательско-
торговая корпорация
"Дашков и К", 2017
	ЭБС

	3
	Агапов Евгений
Петрович,
Пендюрина Л.П.
	Семьеведение: Учебное пособие
	Москва: Издательский
Центр РИОР, 2018
	ЭБС

	4
	Федулова, А.Б.
	Семьеведение и социальная работа с семьей:
Учебно-методическое пособие
	Саратов: Ай Пи Эр Медиа,
2019
	ЭБС

	5
	Прохорова Оксана
Германовна
	Семьеведение: Учебник
	Москва: Издательство
Юрайт, 2019
	ЭБС

	6.1.3. Методические разработки

	
	Авторы, составители
	Заглавие
	Издательство, год
	Количество

	6
	Прохорова Оксана

Германовна
	Руководство для преподавателей по организации
и планированию различных видов занятий и
самостоятельной работы обучающихся в
Донском государственном техническом
университете: метод. указания
	Ростов н/Д.: ИЦ ДГТУ,
2018
	ЭБС
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